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Bu hizmetlerle ilgili olarak bir tercümana 
ihtiyacınız olursa, TIS Sözlü Tercümanlık 
Servisi’ne 131 450 numaralı telefondan 
ulaşabilirsiniz.

Hangi dili konuştuğunuzu ve aile içi 
şiddet konusunda yardıma ihtiyacınız 
olduğunu belirtmeyi unutmayın.

Siz veya başkaları tehlikedeyse, 000 
numaralı telefondan Polisi arayabilirsiniz.

Erkekler için Danışmanlık Servisi (Men’s 
Referral Service), erkeklerin kendileri ve 
aileleri için destek sağlamaktadır.

Yardım için Erkekler için Danışmanlık 
Servisi’ni arayabilirsiniz. Adınızı vermek 
zorunda değilsiniz ve ayrıca verdiğiniz 
bilgiler gizli tutulur. 

Erkekler için Danışmanlık Servisi 
(Men’s Referral Service) 9428 2899
Pazartesi – Cuma, 09:00- 21:00 

Bu hizmet, erkekler tarafından aile içi 
şiddetin engellenmesi amacıyla erkekler 
için sağlanmaktadır.  

Avustralya’da aile üyelerinden 
herhangi birine zarar vermek yasalara 
aykırıdır. Bu aile üyelerine eşiniz, 
partneriniz, çocuklarınız ve eşinizin veya 
partnerinizin anne-babası dahildir. Bu, 
aile içi şiddet olarak nitelendirilir.   

Aşağıdaki davranışlar aile içi şiddet 
olarak nitelendirilir:

• vurma veya yumruklama gibi şiddet 
içeren fiziksel davranışlar
• evli bile olsanız birini cinsellikle ilgili bir 
davranışa zorlamak
• tehdit etmek veya lakap takmak 
• aile üyesi olmayan kişilerle iletişimi 
kısıtlamak
• ekonomik olarak yoksun bırakma 
çocukların bu tür tacizleri görmesi

Aile içi şiddet söz konusu olduğunda, 
Polis şiddeti uygulayan kişinin en geç 
72 saat içinde evden ayrılması için 
bir Güvenlik Bildirimi (Safety Notice) 
gönderebilir.                                                

Çocuklara vurulması veya çocukların 
aile içinde şiddet olduğunu görmesi veya 
duyması kanunlara aykırıdır. 

Çocuklar ve gençler, aile içi şiddetten 
korkar. Çocukların kendilerini güvende 
hissetme ve korku duymadan yaşama 
hakları vardır. 

Çocukların şiddete maruz kalması 
çocuklara uzun vadede zarar verebilir.

Kendinizi güvende hissetmiyorsanız, 000 
numaralı telefondan Polisi arayabilirsiniz.

Erkekler için Danışmanlık Servisi 
(Men’s Referral Service) 9428 2899
Pazartesi – Cuma, 09:00- 21:00 

Çocuk Yardım Hattı (Kids Help Line) 
1800 551 800

Ebeveyn Hattı (Parentline) 132 289

Gençler için online bilgi
www.burstingthebubble.com

Ailenizde: 

• fiziksel şiddete başvuruyor musunuz? 
• �Sinirlenip aile üyelerinize zarar veriyor 

musunuz?
• Birini bazı cinsel davranışlara zorluyor 	
  musunuz? 
• �Aile bireylerinin aile üyesi olmayan 

kişilerle iletişimlerini kısıtlıyor 
musunuz? 

• �bu tür davranışların çocuklarınızı nasıl 
etkilediğini biliyor musunuz?  

Yardım alabilirsiniz. 

Erkekler için Danışmanlık Servisi 
(Men’s Referral Service) 9428 2899
Pazartesi – Cuma, 09:00- 21:00 

Erkekler için Danışmanlık Servisi 
ücretsiz olarak destek sağlar ve 
bilgileriniz gizli tutulur. 

Cinsel Saldırı ve Çocuk Tacizi Polis 
Desteği 000

Çocuk Koruma Hattı 1300 369 536
Çalışma Saatleri Dışında Sağlanan 
Hizmetler 131 278

Relationships Australia 9431 7777

Ebeveyn Hattı (Parentline) 132 289

Aile İlişkileri Tavsiye Hattı 
1800 050 321 

Directline 1800 888 236
24 saat uyuşturucu madde konusunda 
danışmanlık

Centrelink Access Line 131 202

Melbourne Gençlik Destek Hizmetleri
9614 3688 / 1800 800 531

Mülteci ve Göç Hukuk Merkezi (Refugee 
and Immigration Legal Centre)       
Danışma Hattı 9483 1140 
Çarşamba 10:00 – 16:00,  
Cuma 14:00 – 16:00  

Victoria Yasal Yardım Servisi
9269 0120 / 1800 677 402

Mahkeme Desteği Ağı 
1800 681 614 / 9603 7433

Spectrum Göçmen Kaynak Merkezi 
(Spectrum Migrant Resource Centre)
Preston  9496 0200 Coburg 9384 7900
Broadmeadows 9301 7400

Yerlesim Yardimi (Settlement Assistance) 
Hume 9351 1278
Whittlesea 9401 6666

www.ntv.org.au
www.familyviolence.vic.gov.au 
www.rilc.org.au 
www.legalaid.vic.gov.au
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Erkekler için Danışmanlık Servisi 
9428 2899 

Erkekler için Davranış Değişim Programı  
Kildonan UnitingCare 9471 0108

Erkekler ve İlişkiler Servisi 
9450 0900

Toplum Hukuk Servisi 9450 2002

Sulh Mahkemesi 8458 2000

Barınma Yardımı 9479 0700

Toplum Sağlık Merkezi
West Heidelberg 9450 2000
Greensborough 9433 5111

Karakollar (24 saat)
Greensborough 9435 1044
Heidelberg 9450 8000

Erkekler için Danışmanlık Servisi  
9428 2899 

Erkekler için Davranış Değişim Programı
Kildonan UnitingCare 9471 0108

Erkekler ve İlişkiler Servisi 
9450 0900

Toplum HukukServisi 9484 7783

Sulh Mahkemesi 8458 2000

Barınma Yardımı 9479 0700

Toplum Sağlık Merkezi 
Northcote, Preston ve East Reservoir 
8470 1111

Karakollar (24 saat)
Northcote 9403 0200
Preston 9479 6111 
Reservoir 9460 6744                     

Erkekler için Danışmanlık Servisi  
9428 2899 

Erkekler için Davranış Değişim Programı
Sunbury Toplum Sağlığı 9744 4455

Toplum Hukuk Servisi 9302 3911

Sulh Mahkemesi 
Broadmeadows 9221 8900 
Kyneton 5422 1832

Barınma Yardımı 9304 0100  

Toplum Sağlık Merkezi 
Broadmeadows 8345 5000 
Craigieburn 9308 1222
Meadow Heights 9302 8888
Sunbury 9744 4455

Karakollar (24 saat)
Broadmeadows 9302 8222 
Craigieburn 9303 4433 
Kyneton 5422 1377
Sunbury 9744 8111

Erkeklere için Danışmanlık Servisi  
9428 2899 

Erkeklere için Davranış Değişim Programı
Kildonan UnitingCare 9471 0108

Toplum Hukuk Servisi 9383 2588

Sulh Mahkemesi 9221 8900

Barınma Yardımı 9304 0100

Toplum Sağlık Merkezi
Brunswick 9387 6711 
Coburg 9350 4000
Victoria Street Coburg 9355 9900 

Karakollar (24 saat)
Brunswick 8378 6000
Fawkner 9355 6000                                                     
                                               

Erkekler için Danışmanlık Servisi  
9428 2899 

Erkekler için Davranış Değişim Programı
Kildonan UnitingCare 9471 0108

Erkekler ve İlişkiler Servisi 
9450 0900

Toplum Hukuk Servisi Federasyonu  
9652 1500

Sulh Mahkemesi 8458 2000

Barınma Yardımı 9479 0700

Toplum Sağlık Merkezi
Eltham 9431 1333 
Hurstbridge 9430 9100

Karakollar (24 saat)
Eltham 9430 4500         

 

Erkekler için Danışmanlık Servisi  
9428 2899 

Erkekler için Davranış Değişim Programı 
Plenty Valley Toplum Sağlığı 9409 8787

Erkekler ve İlişkiler Servisi 
9450 0900

Toplum Hukuk Servisi 9401 6655

Sulh Mahkemesi 8458 2000

Barınma Yardımı 9479 0700

Toplum Sağlık Merkezi 
Epping 9409 8787 
Whittlesea 9716 9444

Karakollar (24 saat)
Epping 9409 8100 
Mill Park 9407 3333

Erkekler için Danışmanlık Servisi  
9428 2899 
 
Erkekler için Davranış Değişim Programı
Kildonan UnitingCare 9471 0108

Erkekler ve İlişkiler Servisi 
9450 0900

Toplum Hukuk Servisi 9419 3744

Sulh Mahkemesi 9948 8777

Barınma Yardımı 9288 9611

Toplum Sağlık Merkezi 
Carlton 9349 7333
Collingwood 9411 4333 
Fitzroy 9411 3555
North Richmond 9429 5477

Karakollar (24 saat)
Collingwood 9419 4911 
Fitzroy 9419 4311 
Richmond 8420 3600                   

 

Erkekler için Yardım Kartı

Aşağıda belirtilen şehirler dahil olmak 
üzere Melbourne’un Kuzey Bölgesinde 
yaşayan Erkeklere sunulan Hizmetler:

Abbotsford, Broadmeadows, Brunswick, 
Bundoora, Coburg, Collingwood, 
Craigieburn, Diamond Creek, Eltham, 
Epping, Fawkner, Fairfield, Fitzroy,  
Glenroy, Heidelberg, Ivanhoe, Kingsbury, 
Lalor, Macleod, Mill Park, Northcote, 
Preston, Reservoir, Richmond, Rosanna, 
Sunbury ve Whittlesea.

Görüşlerinizi e-postayla gönderebilirsiniz: 
chs@darebin.vic.gov.au

Yarra Belediyesi tarafından 
hazırlanmıştır

Yüzde 100 geri dönüştürülmüş kağıda 
basılmıştır.
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